	Кожа пальца ("толстая" кожа). Окраска гематоксилин-эозином.


(Нижеследующее описание основывается на материале разделов 7.2.3.3; 9.3.2, 27.1.) 
А. Общие сведения
	1. Кожа любой локализации включает два основных компонента: 
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многослойный плоский ороговевающий эпителий, называемый эпидермисом, и
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соединительнотканную основу, или дерму.
2. Но по толщине эпидермиса кожа подразделяется на 2 типа - 
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"толстую", которая содержится на ладонях и подошвах (включая  соответствующие поверхности пальцев), и
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"тонкую" - на остальных участках тела.
3. Кроме значительно большей толщины эпидермиса, толстая кожа характеризуется также тем, что
на ней отсутствуют волосы, а с ними - и сальные железы.



Б. Эпидермис "толстой" кожи: перечень слоёв
	а) В эпидермисе "толстой" кожи различают 5 слоёв: 
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базальный (1),
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шиповатый (2), 
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зернистый (3), 
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блестящий (4),
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роговой (5). 
б) Во всех этих слоях основным или даже единственным типом клеток являются
	а-I) Малое увеличение 
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кератиноциты, которые, перемещаясь от базального слоя к роговому, подвергаются терминальной дифференцировке.

в) Кроме них, в базальном и шиповатом слоях присутствуют и другие клетки.
г) Дадим теперь более подробную характеристику каждому слою эпидермиса.



В. Базальный слой эпидермиса
	1. а) Все клетки этого слоя (1) лежат на базальной мембране. 
б) Последняя на препарате не видна, 
но отличается резко извилистым ходом - вследствие того, что соединительная ткань дермы вдаётся в эпидермис
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многочисленными сосочками.
	а-II) Среднее увеличениe
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	2. Клеточный состав рассматриваемого слоя (1) - наиболее разнообразен. - 

Около 70% приходится на базальные кератиноциты (стволовые клетки и переходные клетки, вступившие в дифференцировку):
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форма клетки и ядра - округлая;
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в переходных клетках начинается синтез кератина, образующего промежуточные филаменты (кератиновые тонофибриллы);
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последние образуют пучки, вплетающиеся в полудесмосомы (связывающие клетки с базальной мембраной) и десмосомы.
	б) Большое увеличение 
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3. Другие клетки этого слоя (заметим, что при обычной окраске они не отличимы ни друг от друга, ни от кератиноцитов). - 

а) Меланоциты:
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имеют невральное происхождение,
[image: image19.png]


десмосомных контактов с соседними клетками не образуют,
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по форме - многоотростчатые,
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содержат в цитоплазме меланосомы - мембранные органеллы с гранулами меланина.
б) Клетки Лангерганса (внутриэпителиальные макрофаги):
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происходят из моноцитов,
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тоже не образуют десмосомных контактов и имеют многоотростчатый вид;
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простираются до шиповатого слоя, а отростками - и до зернистого,
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видимо, играют в эпителии формообразующую функцию, а кроме того, представляют антигены лимфоцитам.
в) Осязательные клетки Меркеля:
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имеют невральное происхождение,
[image: image27.png]


в особенно большом количестве содержатся в коже пальцев;
[image: image28.png]


обычно объединяются в осязательные диски Меркеля и
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воспринимают тактильные раздражения, которые затем передаются окончаниям дендритов чувствительных нервов.



Г. Шиповатый слой эпидермиса
	а) В этом и последующих слоях клетки представлены практически только кератиноцитами (не считая доходящих сюда частей клеток Лангерганса). 
б) Вот характеристика кератиноцитов шиповатого слоя (2): 
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располагаются в 10 и более рядов;
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имеют короткие отростки ("шипики"), с помощью которых связываются друг с другом десмосомами;
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отсюда - полигональная, шиповатая форма клеток.
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ядра - округлые,
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кератиновых тонофибрилл становится больше, и они располагаются концентрически вокруг ядра;
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в цитоплазме появляются также кератиносомы - мембранные гранулы, синтезирующие липиды (которые в поверхностных слоях эпидермиса будут участвовать в связывании клеток друг с другом). 



Д. Зернистый слой эпидермиса
	а) Зернистый слой (3) - наиболее окрашенный на препарате. 

б) Составляющие его кератиноциты
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расположены в 3-4 слоя,
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имеют (вместе с ядром) овальную, несколько уплощённую форму; 
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содержат т.н. кератогиалиновые гранулы - результат агрегации кератиновых тонофибрилл на белке филагрине;
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продолжают синтезировать в кератиносомах специфические липиды, которые уже начинают участвовать (вместе с десмосомами) в связывании соседних клеток;
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синтезируют также белок кератолинин, накапливающийся под плазмолеммой.



Е. Блестящий слой эпидермиса
	Блестящий слой (4): кератиноциты 
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вновь расположены в 3-4 ряда,
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но сильно уплощены и лишены ядер, а также почти всех других органелл,
[image: image45.png]


имеют толстую оболочку из белка кератолинина, 
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благодаря этому сильно преломляют свет и сливаются в сплошную оксифильную полосу;
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содержат кератиновые тонофибриллы уже не в составе гранул, а в виде продольных пучков, которые заполняют почти всё пространство под оболочкой;
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между собой связаны только липидами (церамидами и др.).



Ж. Роговой слой эпидермиса
	а) Роговой слой (5) - является в коже пальца самым толстым. 

б) Он состоит из 15-20 слоёв ороговевших безъядерных клеток - роговых чешуек (по форме - светлых призматических ячеек). 
в) Последние имеют
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толстую (роговую) оболочку из кератолинина 
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и внутри - роговое вещество из т.н. мягкого кератина - кератиновых тонофибрилл, связанных воедино за счёт многочисленных поперечных сшивок. 

г) Между собой клетки по-прежнему соединены липидными мембраноподобными структурами.
д) В поверхностных слоях рогового слоя эти структуры разрушаются специальным ферментом (выделяемым клетками Лангерганса), что вызывает слущивание роговых чешуек.



З. Дерма: два слоя
	В дерме различают два слоя: 
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сосочковый (6) - лежит непосредственно под эпидермисом, вдаваясь в него сосочками, и
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сетчатый слой (7) - более глубокий. 
	а-II) Среднее увеличениe
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И. Сосочковый слой дермы
	1. а) Сосочковый слой 
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образован рыхлой неоформленной соединительной тканью.
б) Поэтому он содержит
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относительно много клеток (среди которых - фибробласты, макрофаги, тучные клетки и др.) 
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и относительно мало волокон (коллагеновых и эластических) - причём, тонких и рыхло расположенных.
2. Заметим также, что 
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сосочкам дермы соответствуют на "толстой" коже гребешки эпидермиса. 
(Это лежит в основе дактилоскопии).

	3. а) В некоторых сосочках дермы находятся осязательные тельца Мейснера (3) - один из видов инкапсулированных нервных окончаний. 

  б) Они выявляются при специальной окраске;  
но иногда их можно обнаружить и при обычной окраске, как видно из снимка в.
	в) (Большое увеличение) 
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К. Сетчатый слой дермы
	1. а) Сетчатый слой (7) образован другой тканью - 
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плотной неоформленной соединительной.
б) В силу этого,
	[image: image63.jpg]
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в нём мало клеток (в основном, это фибробласты),
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а основное пространство занимают толстые пучки коллагеновых волокон (отчего ткань - плотная), 
причём, ориентированных в разных направлениях (что делает ткань неоформленной).
в) Присутствуют и эластические волокна (образующие сеть), 
но они не окрашены и поэтому не видны.
2. Сеть коллагеновых волокон сетчатого слоя обусловливает появление на поверхности кожи линий Лангера (которые создают более крупный рисунок, чем гребешки эпидермиса).

	3. а) В глубоких слоях сетчатого слоя находятся 
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 концевые отделы потовых желёз.
б) Их выводные протоки открываются на поверхности эпидермиса.
в) В частности, на снимке б в толще рогового слоя (5) эпидермиса виден выводной проток (6) потовой железы.
	б) (Большое увеличение)
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